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Catecismo Feminista

| Catecismo feminista es una estrategia para los dialogos im-
E probables. Al principio fue una necesidad para tejer puentes
entre las mujeres jévenes leshianas, bisexuales, trans y perso-
nas no binarias de Monteria, con personas adultas religiosas,
que profesen una fe: lideresas barriales, madres comunitarias,
padres con experiencias de aceptacion a la diversidad en sus
familias, las madres de quienes integran Caribenxs. Todo esto
fue un experimento de la pandemia causada por la Covid-19.

El experimento se mantuvo y asi como estudiamos los concep-
tos sobre diversidad sexual y de género, feminismos, funda-
mentalismos, derechos sexuales/reproductivos y el papel de
las mujeres en la biblia, también surgié un circulo de confianza
entre estas personas que pudieron llegar a reflexiones sobre
el valor de la vida, la dignidad, la necesidad de la garantia de
derechos para personas con orientaciones sexuales y de géne-
ro, pero sobre todo que la espiritualidad y el amor a Dios, van
mas alla de los discursos de odio que se comparten en algunas
comunidades de fe contra las maricas y las mujeres feministas.



Usar la palabra Catecismo no es casualidad. La usamos con
respeto e invita a un espacio sabatino y regular, que recuer-
da el acto humilde de la nifez de reunirnos a conversar sobre
doctrinas religiosas. Es nuestra manera para proponer estas
conversaciones sobre el cristianismo con perspectiva de gé-
nero, en relacion los hallazgos que el movimiento feminista y
LGBTIQ+ ha puesto en el debate publico, ademas de los retos
gue aun se tienen en materia de reconocimiento y garantia de
una vida dignay libre de violencias.

Durante la segunda version del Catecismo feminista, se abor-
daran nuevamente las nociones de fundamentalismos y como
trabajar colectivamente para eliminarlos, los derechos huma-
nos, la introduccion a un debate sobre el género, las violencias
basadas en género y la ruta de atencién para estas. Estos son
los temas propuestos, sin embargo, la naturaleza colaborativa
del espacio hace que en el camino surjan propuestas de dialogo
pertinentes.
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Bigénero

CIDH

Cisgénero

Ecofeminismo

Exacerbar

Feminismo institucional

Posfeminismo
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Describe a una persona cuya identidad de género es una com-
binacion de dos géneros.

Comision interamericana de derechos humanos.

se considera cisgénero a las personas cuya identidad de género
concuerdan con el género asignado al nacer.

El ecofeminismo es un movimiento que ve una conexion entre la
explotacion y la degradacion del mundo natural y la subordi-
nacion y la opresion de las mujeres.

Irritar, causar un gran enfado o enojo.

El feminismo institucional se gesta a partir del movimiento
feminista, ya que recoge parte de las reivindicaciones de los
movimientos, como la incorporacion de la mujer en los lugares
de toma de decisiones.

Conjunto de trabajos que asumen una postura critica ante los mo-
vimientos feministas anteriores.



Prejuicio

Previsible
Sevicia
Subordinacion

Sufragio

Trigénero

Un prejuicio es una idea u opinion preconcebida (generalmente
negativa) respecto de algo o alguien.

Que puede ser previsto o entradentro de las previsiones normales.
Crueldad excesiva.

Se refiere a la relacién de dependencia entre un elemento y otro.
Eltérmino sufragio tiene origen en el vocablo latino suffragium, y
se refiere al derecho de participar a través del voto, de forma
constitucional y politica

Trigénero es una forma de multigénero en la cual una persona

mantiene tres identidades de género, ya sea al mismo tiempo
o de manera fluida.
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:Qué es el Feminismo?

lo largo de los afnos las personas han tenido multiples
Arespuestas sobre qué es el feminismo, dado esto, al re-
colectar diferentes informaciones sobre este concepto, se
puede entender que el feminismo es un movimiento politi-
co, social, cultural y econdmico con el objetivo de lograr la
igualdad de género y la transformacion de las relaciones
entre hombres y mujeres.
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Olas del Feminismo

Primera ola

La primera ola del feminismo se desarrolla durante todo el siglo
XIXy hasta principios del siglo XX, en esta ola tuvo un gran im-
pacto los derechos politicos como el sufragio, los cuales fueron
las primeras participaciones de las mujeres frente al derecho al
voto, se establece la condicion juridica de la madre y el acceso
a la educacién.

Segunda ola

La segunda ola del feminismo tiene parte durante la segunda
mitad del siglo XX, especificamente desde los afios 60 hasta
finales de los 80. Esta segunda ola ajusta su lucha en una am-
plia variedad de temas, las principales reivindicaciones de la
segunda ola feminista fueron: la sexualidad, la familia, la des-
igualdad, el trabajo fuera del hogar y la reproduccion.



Tercera ola

Esta ola se establece en las politicas publicas que reivindican
a la mujer, comienza a visibilizarse la violencia basada en gé-
nero y en este movimiento fueron fundamentales el acceso a
los anticonceptivos porque contribuye a la liberacion del goce
sexual y al no a la reproduccién, el ecofeminismo, feminismo
institucional y posfeminismo son corrientes que aparecen en
esta ola.

Cuarta ola

Esta ola es la que estamos viviendo en la actualidad, trata de
eliminar todo tipo de violencias basadas en género, concienti-
zar a las persona de la magnitud de estas violencias y en cues-
tiones de derechos se lucha por el derecho a la interrupcién
voluntaria del embarazo; encontramos el nacimiento del femi-
nismo descolonial que va en contra del predominio de la raza
blanca como un modelo de gran éxito social, también nace un
feminismo que va en contra la delgadez impuesta por el mundo
de la moda, el transfeminismo, la economia del cuidado y sobre
todo se establece una gran union con el movimiento LGBTIQ+

Caribeiixs | 11



Relacion entre el movimiento
feminista y el movimiento
de diversidad sexual

Los movimientos feminista y diversos, en conjunto, han co-
brado visibilidad mundial a lo largo de los ultimos afos. Las
distintas formas de manifestacion, organizacion comunitaria de
los movimientos han servido para visibilizar las problematicas
estructurales y sociales de las mujeres hoy en dia: violencia de
género, violencia por prejuicio y racismo - atentando contra la
integridad de las mujeres diversas y trans- distribucion desigual
de las tareas de cuidado y falta de reconocimiento de los dere-
chos laborales de las trabajadoras del hogar -particularmente a
las mujeres migrantes-. Estas exclusiones sociales y laborales
contribuyen al aumento la brecha salarial y a la desigualdad
social de la mujer ( porque feminiza la pobreza)
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2. Diversidad sexual
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:Que es la heteronormatividad?

uando hablamos de heteronormatividad nos referimos al
Crégimen social, politico y econdmico impuestos por el pa-
triarcado, haciendo una amplia extension en los sectores pu-
blico y privado. Segun este sistema la Unica forma previsible
y normal de expresion de los deseos sexuales y afectivos, asi
como de la propia identidad es la heterosexualidad, la cual pre-
supone que lo masculino y lo femenino son significativamente
complementarios, es decir, que todas las relaciones estableci-
das como roles y preferencias sexuales que estan establecidas
en la sociedad, deben darse en base al binario “masculino-fe-
menino siempre coincidir el sexo biolégico” con la identidad de
género y los deseos asignados socialmente a este.
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:Qué es la orientacion sexual?

a orientacion sexual es una atraccién emocional, romantica,
I..sexual, o afectiva duradera hacia otros se distingue facil-
mente de otros componentes de la sexualidad que incluye el
sexo bioldgico, identidad sexual, es decir, cuando se trata de
quien nos atrae y con quienes queremos tener relaciones. Las
orientaciones sexuales incluyen gay, lesbiana, heterosexual,
bisexual y asexual entre otras.
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Tipos de orientacion sexual

Lesbianismo

Usamos este término para hacer referencia a la homosexua-
lidad femenina, es decir mujeres que experimentan amor ro-
mantico o atraccién sexual por otras mujeres.

Gay

Usamos este término especialmente para describir a un hom-
bre que siente atraccion hacia personas de su mismo sexo.

Heterosexual

Usamos este término para describir a personas que sienten
atraccion romantica y fisica por los miembros del sexo opuesto,
es decir, los hombres se sienten atraidos por las mujeres y las
mujeres se siente atraidas por los hombres.
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Bisexualidad

Usamos este término para decir que se define como la atrac-
cién romantica, la atraccion sexual o la conducta sexual dirigida
tanto al sexo opuesto como hacia el sexo propio o la atraccion
a personas de cualquier sexo o identidad de género.

Asexualidad

Usamos este término para definir a las personas que presentan
falta de atraccion sexual hacia otros, Podemos considerarla
como la ausencia de orientacion sexual.

Pansexualidad

Usamos este término para definir a las personas que sienten
atraccién sexual, romantica o emocional hacia otras personas
independientemente de su sexo o identidad de género. Cabe
decir que la pansexualidad es considerada como una orienta-
cion sexual independiente.



Cuando hablamos de personas trans nos referimos a personas
que tienen una expresion o identidad de género que difiere del
sexo que se les asigno al nacer. Las personas trans expresan
su identidad de género de muchas maneras diferentes, algunas
personas usan su vestimenta, comportamiento y gestos para
vivir segun el género con el que se sienten bien.

Queer es una palabra que describe una identidad de géneroy
sexual diferente a la heterosexual y cisgénero. Las personas
lesbhianas, gays, bisexuales y transgénero puedan quiza iden-
tificarse con la palabra “Queer” en algunos casos la palabra
queer se utiliza para expresar que la sexualidad y el género
pueden ser complicadas, cambiar con el tiempo y no encajar
del todo en una identidad u otra, por ejemplo: ser hombre o
mujer, o ser gay o hetero.
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Personas no binarias

El género no binario se aplica a las personas con identidad de
género fuera del binarismo de género, dado que su identidad
auto designada no se percibe totalmente masculina o feme-
nina. Las personas de género no binario pueden identificarse
con géneros ajenos al binarismo ya sea (género disidente,
bigénero o trigénero).

Ser no binario se designa a las identidades de género que se
reconocen con aspectos masculinos y femeninos, no son hom-
bres o mujeres. Ademas, las personas que se identifican como
no binarias usan pronombres neutros y piden que se les iden-
tifique como tal. Por ejemplo: “elle”.
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3. Viiolencias hacia las personas LGBTIQ+




Violencia por prejuicio

oda violencia que se realiza sobre las personas o grupos de
Tpersonas por ser lo que son. En este sentido, ser lo que son,
hace referencia a la pertenencia a un grupo que se considera
socialmente inferior a otros (Caribe Afirmativo, 2015).

Este tipo de violencia se caracteriza por:

* Percibir a las victimas como socialmente inferiores y a partir
de esto justificar que se cometan diversos tipos de violencia
contra ellas.

* Cometer actos de violencia con el fin de mantener a esa per-
sona en una posicién de subordinacion, exclusién e incluso
ocasionar la muerte.
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Los prejuicios sobre la orientacion
sexual y la identidad de género
son los que generan que algunas
personas sean victimas de diversas
formas de violencia.

El prejuicio se hace evidente cuando se identifica la sevicia de
algunos de los crimenes o porque el ataque estuvo precedido
por insultos hacia las victimas y sus parejas.

La violencia por prejuicios es una
violacion a los derechos humanos.
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La violencia contra las personas
LGBTIQ+ es una forma de
violencia basada en género

egun Naciones Unidas la violencia hacia las personas LGB-

TIQ+ también es considerada como violencia basada en
género. Historicamente se habia considerado la violencia de
género desde una visidn cisgénero y heterosexual, excluyen-
do a las mujeres trans, lesbianas

y bisexuales. Sin embargo, esta El prejuicio hacia las orientaciones sexuales
vision se ha ampliado incluyendo  no heterosexuales se articula con los

a dichas personas.

estereotipos de la mujer y la sexualidad

Segdn el informe Cuerpos Ex- femenina como propiedad de los hombres.

cluidos, Rostros De Impunidad

(2015), los asesinatos y otros actos de violencia hacia las
mujeres solo pueden ser comprendidos en el contexto de
una “desigualdad de género socialmente arraigada” y de una
“cultura de discriminacién contra las mujeres”. En este senti-
do, las mujeres lesbianas, bisexuales y trans corren un riesgo
especial debido a la desigualdad de géneroy a las relaciones
de poder en la sociedad.
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Factores que hacen
a las personas LGBTIQ+
mas vulnerables a la violencia

La discriminacion contra las personas LGBTIQ+ generalmente
se ve exacerbada por otros factores como:

Sexo

Origen étnico o racial
Edad

Religion

Factores socioecondmicos
Ubicacion geografica
Conflicto armado

* %k X X X X *

Los prejuicios y estereotipos negativos hacia esta poblacion
generan dinamicas de expulsion familiar, desercion escolar,
discriminacion laboral y menos oportunidades de tener una
vivienda (Carirbe Afirmativo 2015).



La CIDH ha resaltado que las
mujeres trans en ejercicio del
trabajo sexual enfrentan mayores
riesgos de sufrir violencia que
otras personas LGBT.

Las mujeres trans en ejercicio del trabajo sexual en calle
son mas vulnerables a ataques contra su vida e integri-
dad por parte de particulares, bandas de delincuencia
comun, grupos armados, clientes y agentes de Policia.
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:Qué paso durante el conflicto
armado en Colombia?

En el dominio y control de los grupos armados, se han ejercido
politicas de control y disciplina social que han afectado parti-
cularmente a las personas LGBT en su desarrollo y expresion
individual y colectiva, de manera libre, publica y abierta. (Ca-
ribe Afirmativo, 2021)

:{Qué paso durante la pandemia generada
por el covid -19?

Segun el informe Vidas Confinadas (2020), en el afio 2020 se
presentd un aumento significativo de muertes violentas hacia
personas LGBT en la region Caribe. Los prejuicios no estuvieron
confinados y los victimarios justificaron muchas de sus accio-
nes violentas en las restricciones de la pandemia, logrando
amedrentar, controlar los cuerpos y los territorios.



Acciones de resistencia
ante la violencia

egun el Centro Nacional de Memoria Histérica (2015) las
formas de resistencia de las personas LGBTIQ+ en Colombia
se pueden clasificar en:

* Acciones de sobrevivencia, proteccion y defensa: son me-
didas que emprendieron las personas LGBTI de manera in-
mediata para preservar su vida e integridad personal en los
contextos de violencia. Ejemplos: Negociacion con actores
armados y la invisibilizacién de las orientaciones sexuales,
identidades y expresiones de género diversas.

* Mecanismos de afrontamiento: son usados por las personas
LGBTI para superar y resignificar las violencias, asumiendo
las consecuencias y retomando proyectos de vida. Algunos
mecanismos son las redes y vinculos de apoyo, espacios de
participacion y formacioén politica, el acceso a espacios de
educacion y trabajo digno, y formas de espiritualidad para
superar y afrontar el dolor.
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* Estrategias de transformacidn: son acciones organizadas y
dirigidas a transformar las condiciones de vida de las vic-
timas LGBTI del conflicto armado. Estas estrategias se ca-

racterizan por tener cierta permanencia en el tiempo y estar

orientadas a generar cambios en la sociedad.

La visibilizacion de la diversidad sexual
y de género es fundamental para
entender las resistencias de las personas
LGBTI (Caribe Afirmativo 2021)

30 | Cariberixs



Cariberixs | 31



32 | Caribeiixs

»

»

»

»

»

5’ Bibliografia

De Dios Mendoza, V. V. (2018, Marzo 21). Feminismo institucional y movi-
mientos feministas. Complementos o polos opuestos. UNAM.
https://revistas.juridicas.unam.mx/index.php/hechos-y-derechos/arti-
cle/view/12199/13860#:~:text=El%20feminismo%20institucional%20
se%20gesta,y%20la%20esfera%20privada%20

Exacerbar. (n.d.). WordReference. https://www.wordreference.com/defi-
nicion/exacerbar

Feminismo y Ecologia. (1997). Mary Mellor.

Glosario de términos LGBT para equipos de atencion a la salud. (2018).
National LGBT Health Education Center, 8. https://www.lgbtgiahealthedu-
cation.org/wp-content/uploads/2018/03/National-LGBT-Health-Educa-
tion-Center-Glossary.SPANISH-2018.pdf

Healthwise. (n.d.). Orientacion sexual. Cigna. https://www.cigna.com/es-
us/individuals-families/health-wellness/hw/orientacin-sexual-abj9152



»

»

»

»

»

»

»

OEA. (n.d.). Que es la CIDH. OEA. https://www.oas.org/es/CIDH/jsFor-
m/?File=/es/cidh/mandato/que.asp#:~:text=Comisi%C3%B3n%20Inte-
ramericana%20de%20Derechos%20Humanos&text=La%20CIDH%20
€5%20un%20%C3%B3rgano,humanos%20en%20el%20continente%20
americano

Pérez, J., & Gardey, A. (2021). Subordinacion. Definicion.de. https://defi-
nicion.de/subordinacion/

Postfeminismo: qué es y qué aporta a la cuestion de género. (n.d.). Psico-
logia y Mente. https://psicologiaymente.com/social/postfeminismo

Prejuicio. (n.d.). Concepto. https://concepto.de/prejuicio/

Previsible. (n.d.). REAL ACADEMIA ESPANOLA. https://dle.rae.es/previsible
¢Qué es la orientacion sexual? (n.d.). Planned Parenthood. https://www.
plannedparenthood.org/es/temas-de-salud/orientacion-sexual/orienta-
cion-sexual#:~:text=La%?20orientaci%C3%B3n%20sexual%20se%20

refiere,%2C%20mujer%2C%20genderqueer%2C%20etc.

¢Qué significa queer? (n.d.). Planned Parenthood. https://www.planne-
dparenthood.org/es/temas-de-salud/para-adolescentes/orientacion-se-

Cariberixs | 33



34 | Cariberixs

»

»

»

»

»

»

xual/que-significa-queer#:~:text=%E2%80%9CQueer%E2%80%9D%20
e5s%20una%20palabra%20que,con%20la%20palabra%20%E2%80%-
9Cqueer%E2%80%9D.https://www.plannedparenthood.org/es/temas-

Sevicia. (n.d.). REAL ACADEMIA ESPANOLA. https://dle.rae.es/sevicia
Sufragio. (n.d.). Significados. https://www.significados.com/sufragio/

Trigénero. (n.d.). Colectivo LGBT+ Wiki. https://lgbt.fandom.com/es/wiki/
Trig%C3%A9nero

24, F. (2020, 12 marzo). Historia - Asi han sido las olas del feminismo
desde el siglo XVIII hasta la actualidad. France 24. https://www.fran-
ce24.com/es/historia/20200312-as%C3%AD-han-sido-las-olas-del-fe-
minismo-desde-el-siglo-xviii-hasta-la-actualidad

Caribe Afirmativo. (2021a). Entre silencio y palabras. https://caribeafirma-
tivo.lgbt/wp-content/uploads/2021/11/Entre-silencio-y-palabras_Facto-
res-de-persistencia-de-las-violencias-contra-personas-LGBT.pdf

Caribe Afirmativo. (2021b, febrero). Derechos humanos de personas LGBT
en el caribe colombiano 2020. https://caribeafirmativo.lgbt/wp-content/
uploads/2021/02/Informe-Derechos-Humanos_web.pdf



»

»

»

»

»

»

Caribe Afirmativo, Colombia Diversa, & Santamaria Fundacion. (2015).
Violencia hacia personas LGBT en colombia. http://caribeafirmativo.lgbt/
ddhh/Informe-Violencia-LGBT-Colombia-DDHH-2015.pdf

Clarin.com. (2020, 29 junio). Cudles son las cuatro olas del feminismo en
la historia. Clarin. https://www.clarin.com/genero/feminismo-olas-prime-
ra-ola-segunda-ola-olas-feministas_0_6m4kwAZsJ.html

Corporacion Caribe Afirmativo. (2021, abril). Experiencias de resistencia
de personas LGBTI defensoras de derechos humanos. Vivian Cuello San-
tana. https://caribeafirmativo.lgbt/wp-content/uploads/2021/04/RESIS-
TENCIAS-REV-04-08-21.pdf

G. (20204, octubre 14). Las olas del feminismo. Politocracia. https://
www.politocracia.com/feminismo/olas-del-feminismo/#:%7E:text=Pri-
mera%200la%3A%20desde%20mediados%20del%20siglo%20XVII-
1%2C%20con%20el%20nacimiento,Cuarta%200la%3A%20actualidad.

S. (2020b, marzo 12). Significado de Feminismo. Significados. https://
www.significados.com/feminismo/

Yde, N. C. (2020, 6 junio). Feminismos y diversidad sexual. Psicologia i
Ciéncies de 'Educacio. https://blogs.uoc.edu/epce/es/feminismos-y-diver-
sidad-sexual/

Cariberixs | 35



Caribenxs

Corporacién feminista LBT

@ /caribenxs (©) @caribenxs



